Base 2" skena med utriggare, satser

Avsedd anvindning Base 2" utriggare, startsats
Dessa osterila komponenter anvinds for att skapa ett specialanpassat, litt
stodforband med utriggare for behandling med statisk eller dynamisk skena av L
handen och handleden. IL & XL Alla aluminium-
Indikationer VIL IX. k;;zponen'te; kan bo]aj{
Optimal positionering av handleden och fingrarna efter skada eller diagnos Ltk en specai- anpassa
med anvindning av en kombination av utriggarkomponenter. VI - ———— kontur med h]fZZI) av
T / /) verktyg eller for hand,
Kontraindikationer over en bordskant eller
Hudirritation. Allergi mot nylon, aluminium, mocka.. V. , IV. 2 i ett skruvstid.
Bruksanvisning/korrekt tillpassning VIIL & N
Alla satskomponenter ir sinsemellan utbytbara och kan anvindas for att
specialanpassa en skena med utrif%gare. Ytterligare komponenter kan bestillas Satsen innebiller:
efter behov for konstruktion av flera utriggare. I anvisningarna nedan I (1) rak aluminiumsting 18 cm (7 tum) IX. (10) linguider
sammanfattas de grundliggande stegen som anvints for att tillverka var och en IL (1) rak aluminiumsting 13 cm (S tum) X, (5) vingmuttrar
v exeinp elsatserna. IIL. (1) )bsjd sting 10 cm (4 tum), for XI. (10) tumskruvar
Obs! Overvaka patientens tillstind och omridet som bebandlas med skenan flera fingrar - (10) fingerslingor 8 cm (3 tum)
kontinuerligt under anvindning. Gor justeringar efter behov. Unduvik art IV. (1) bsjd sting 5 cm (2 tum), och 10 cm (4 tum) (visas )
anbringa ett alltfor hirt tryck dver utskjutande beniga kroppsdelar eller kinsliga for flera fingrar
or]nm"de;‘z under applicerz';.zgm‘. Instruera patienten att vara upg)mdﬂesam pé V. (1) bsjd stang 18 cm (7 tum)
biverkningar eller komplikationer som kan uppsti under anvindningen, som t.ex. et s
. o . VI. (1) béjd stang 13 cm (5 tum), med fot
svullnad, domning eller forindrad budfirg. o
VILI. (1) béjd stang 18 cm (7 tum), med fot
Tillverkningssteg (material for skena ej inkluderat) VIIL (1) bjd sting 13 cm (5 tum) NC12840

Del 1 - Tillverkning av skenan

Foreslagna skenméonster anges nedan. Se termoplastmaterialets bruksanvisning for ytterligare anvisningar om tillverkning.

Base 2™ sats for extension av enstaka finger Exempel

NC12820 . Handbaserad skena
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Satsen innehéller:
(1) bdjd stang 13 cm (5 tum), med fot (3) tumskruvar
(2) linguider (1) fingerslingor med dljetter

Base 2™ sats for extension MCP-leder, flera fingrar Exempel

NC12821 Skena baserad pa underarmens dorsalsida

Vik runt handens hypotenarsida fram
till men inte forbi det longitudinella
vecket i handflatan.

\
Ligg polstringsmaterial eller gor en

bubbla éver processus styloideus ulnac.

—————— Vik éver tumvecket
till metacarpale I1.

Trimma eller rulla kanten
saattden inte ligger dver m.
interosseus dorsalis I.

Satsen innehiller:
(1) béjd stang 13 cm (5 tum), med fot (4) linguider (1) vingmutter
(1) bojd stang 10 cm (4 tum), (3) tumskruvar (4) forknutna slingor

for flera fingrar



Base 2" skena med utriggare, satser

Del 2 — Sitta fast utriggarna
I foljande instruktioner ges exempel pa fastsittning av en utriggare pa en skena av termoplast. Komponenterna i detta system kan anvindas pa flera sitt. Var kreativ.

Obs! Alla aluminiumkomponenter kan bijas till en specialanpassad kontur med bjilp av verkryg eller for hand, 6ver en bordskant eller i ett skruvstid.

Exempel — Tillverkning av en skena baserad pd underarmens dorsalsida

Figur 2
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1) Med skenan pésatt, rikta in utriggaren med slitsad bas (I.) 6ver det berdrda fingret sa att den ir utstrickt éver den berdrda leden (figur 1). Utriggarens proximala
inde ska ligga plant mot skenan. Gér tva punktmarkeringar i slitsen pa skenan. Gor markeringarna for hélen sa langt ifran varandra som mojligt fr 6kad stabilitet.
Ta av skenan frin patienten och borra eller stansa ett hal, 3,175 mm (1/8 tum), pa varje punke. Sitt fast utriggaren med hjilp av tumskruvarna.

Stangen kan ocksa fistas pa skenan genom att man bondar ett stycke termoplast 6ver staingen mot skenan. Om du bondar med termoplast, avligsna beliggningen
efter behov och pressa termoplaststycket mot stingen sa att stycket tringer igenom slitsen och fister mot skenan.

2) Tillverka den dynamiska skenan for flera fingrar med tumskruvar (I1.) och antingen en 10 cm (4 tum) béjd sting for flera fingrar (IIL) eller en 5 cm (2 tum) rak
stang for flera fingrar (figur 2). Placera stangen pa tvirs dver basutriggaren ungefir i linje med de berérda lederna. Rikta in slitsen pa stangen for flera fingrar mot
de berdrda fingrarna for att faststilla dess position. Sitt ihop stingerna med varandra med hjilp av en vingmutter (IV.).

3) For att justera strickkrafternas inriktning, ompositionera stangen fér flera fingrar eller vrid linguiden(-erna) efter behov si att en draglinje pa 90° uppritchalls for

det berérda fingret (figur 3).

Exempel - Tillverkning av en handbaserad fingerskena Exempel — Underarmsmanschett och handbaserad skena

1) Positionera linguiden antingen pa basutriggaren (figur 4) eller pa stingen for flera fingrar (figur 5), For en dynamisk skena fér extension av handleden
efter vad som ir limpligt. En eller flera linguider kan placeras pa stingerna. Guiderna kan sittas fast med lag profil, anvind en 18 eller 13 cm (7 eller 5
s att den monofila linan (IL.) I8per ver eller under utriggaren, eller sa kan linan foras genom den tum) utriggare med fot, 3 tumskruvar och en elastisk
slitsade stangen. komponent (gummiband). Sitt fast utriggaren och sitt

en tumskruv pa utriggarens distala inde. Knyt en stor
knut i ett gugmmiband och fér gummibandet genom
hélet i skenan pa handen (L.). Sitt fast gummibandet
direke i tumskruven pa utriggaren (IL.). Tumskruven
kan férskjutas utmed slitsen i utriggarens lingdriktning,
efter behov sa att 6nskat drag erhalls. For att enkelt
justera utriggarens lingd, gor en serie hal i skenan pd
underarmen for tumskruvsfistena (II1.). (NC12820

2) Anvind de férknutna fingerslingorna och nyp ihop den monofila linan och tri den genom
linguiden(-erna) (figur 4). Sitt fast ett gummiband (IIL.) (medféljer ¢j) i inden pd den monofila
odglan. Positionera fingret i fingerkuffen och linda gummibandet runt den proximala tumskruven
(IV.) pa skenan tills draget ir av tillricklig omfattning. Om ett kraftigare drag kriivs, korta av bandet
eller sitt fast en ytterligare tumskruv mer proximalt pa skenan s3 att bandet kan strickas ytterligare.

Skﬁtselanvisningar: Handtvittas i svalt vatten med mild tval. Lufttorkas.

eller NC12840).
Varning!
o Undvik att lata komponenterna komma i direkt kontakt med ppna sar eller pd annat
sitt skadad hud.
o Forsok inte att stansa eller borra hil i termoplasten medan den sitter pa patientens hand.
North Coast Medical, Inc.
o Kvivningsrisk — Ska forvaras odtkomligt for barn. u 135 E Main Ave, Suite 110
Morgan Hill, CA 95037-U.S.A.
o Avbryt anvindningen och justera passformen om patienten visar tecken pa irritation, forsimrad -

. . .. . . R . o 4 o EC ICON (LR) Limited
blodcirkulation, 6kad smirta eller 6kat obeha%eller allergiska reaktioner sasom rodnad, klada, EE c € South County Business Park
stickningar, utslag eller firgforandringar i det berérda omradet. II;OBP;?I:?‘A;% Du:“n 18

, Irelan
o Anvindningav utriggarsatsen for andra indamél dn dess avsedda anvindning kan medfora skada. M v, ! Allenspach Medical AG
o e . Dornacherstrasse 5
Forsiktighet! 4710 Balsthal, Switzerland
. gactéeg:.n zlr(ia tallrl;;f:fngigdz xﬁgﬁz for hudhygien for att forhindra komplikationer férknippade o 29°C) North Coast Medical, Inc.
gvarig 8 ’ (16°C) — Wwww.ncmedical.com

e Forvara utriggarsatsen och komponenterna pa en ren och torr plats.
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